
 

 

 新北市 三峽區 明德高級中學  

109 學年度辦理家庭教育活動彙整表 
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場次 辦理時間 
所屬 

議題 
活動名稱 活動內容摘要 

參加 

對象 

活動 

人次 

1 
109 年 

9 月 12 日 
親職 家長日 

由陳棟遠校長主講，講述關於教

育，校方與家長結合社區如何對學

生進行多方合作。 

家長 

學生 

380

人 

 

場次 辦理時間 
所屬 

議題 
活動名稱 活動內容摘要 

參加 

對象 

活動 

人次 

2 
109 年 

10 月 28 日 

親職 

子職 

婚姻 

多元文化 

情緒 

創造三贏的親

職教育-成為兒

女的心靈捕手 

由丁介陶講師談到婚姻間的

家長腳色溝通，並帶領家長如

何同理並理解孩子的世界。 

家長 

學生 

155

人 

  



 

 

場次 辦理時間 
所屬 

議題 
活動名稱 活動內容摘要 

參加 

對象 

活動 

人次 

3 
109年 

12月 31日 

親職 

多元文化 

情緒 

親師溝通技

巧與衝突解

決 

由蔡宜寧講師，如何在與導師

在意見衝突時創造第三種可

能性。 

家長 

學生 
60 人 

   

場次 辦理時間 
所屬 

議題 
活動名稱 活動內容摘要 

參加 

對象 

活動 

人次 

4 
110年 

03月 05日 
親職 家長日 

12年國教升學趨勢分享講座 

親師溝通 

家長 

教師 
60 人 
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場次 辦理時間 
所屬 

議題 
活動名稱 活動內容摘要 

參加 

對象 

活動 

人次 

5 
110 年 

03 月 31 日 

親職 

子職 

多元文化 

性別 

青少年安全上

網與家庭網路

安全意識 

由張峻豪老師帶著家長進入

孩子在網路世界的可能想法，

進而討論如何溝通，並且避免

觸法。 

家長 

學生 
64 人 

 

場次 辦理時間 
所屬 

議題 
活動名稱 活動內容摘要 

參加 

對象 

活動 

人次 

6 
109 年 

05 月 20 日 
親職 

教導孩子如何

情緒管理    
洪文玲 

家長 

學生 
53 
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場次 辦理時間 
所屬 

議題 
活動名稱 活動內容摘要 

參加 

對象 

活動 

人次 

7 
110 年 

5 月 

親職 

生命教育 

感恩月 

臉書活動 

透過活動，增加家人與學生

之間的互動，並結合輔導課

程活動引入。 

學生 

教師 

家長 

教職員 

1788 

  

場

次 
辦理時間 

所屬 

議題 
活動名稱 活動內容摘要 

參加 

對象 

活動 

人次 

8 
110 年 

1 月 

親職 

子職 

婚姻 

多元文化 

情緒 

家庭 

親職諮商 

家庭 

親職諮商 

學生 

教師 
4 

9 
110 年 

4 月 

親職 

子職 

婚姻 

情緒 

家庭 

親職諮商 

家庭 

親職諮商 

學生 

教師 

4 

 

10 
110 年 

5 月 

親職 

子職 

多元文化 

家庭 

親職諮商 

家庭 

親職諮商 

學生 

教師 

4 
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